Domina

Finanzas

verseon esencial
Programa Domina tus Finanzas version Esencial

Es un curso online con clases grabadas que te lleva paso a paso para dominar tus finanzas, alejarte de las
deudas, que tengas ideas de como crear fuentes de ingresos, asi como invertir tu dinero para construir el

camino hacia tu libertad financiera.

Ventajas: La metodologia estd disefiada de tal forma que resulte muy ficil de implementar para todos los
participantes, ya que no se basa en anotar gasto a gasto, ni tampoco en privarse de los placeres del estilo
de vida. Es un método totalmente innovador que ha ayudado a decenas de personas a volverse expertos
en dominar sus finanzas, y construir el camino hacia su libertad financiera.

Formato: Es un curso 100% online accesible desde cualquier parte del mundo con conexién a internet,
estructurado en 5 mddulos con videos cortos divertidos y entretenidos para que resulte muy facil
entender la metodologia. Ademds, se incluyen archivos de Microsoft Excel que ayudan a los
participantes a crear su estrategia, hacer el seguimiento, monitoreo y su planeacién mensual de una
manera muy facil y practica.

A quien va dirigido el programa: personas endeudas, personas desempleadas, personas que trabajan para
negocios, instituciones publicas, grandes corporativos, también a emprendedores, personas que trabajan
por su cuenta, duefios de negocios, empresarios, personas que se dedican al hogar, estudiantes, jubilados
y demads. El rango de edades es desde 18 afios hasta 77 afios. Asi que estd pensado para todo tipo de
personas que tienen situaciones, necesidades y ambiciones distintas.

Metodologia NPI: es una técnica de 5 pasos que se describen a continuacién:

1. En el paso introductorio comenzamos haciendo una reprogramacién mental, le llamo paso cero,
porque aqui vamos a:
a. Cambiar los Paradigmas del Dinero para descifrar la correcta mentalidad que hay que
tener sobre el dinero
b. Preguntarnos cual es nuestra meta financiera, para centrarnos en lo que queremos en la
vida, ya que en lo que ponemos nuestra atencién es lo que ponemos nuestra energia y
enfoque
c. Entender cémo es posible hacer un cambio de mentalidad orientado en nuestras metas
financieras, en lugar de querer obligarnos a anotar tus gastos o restringirte de tus
placeres, cosas que solo traen frustracion
2. Elpaso 1 es para entender tu estilo de vida actual:
a. Diagnéstico Inicial: aqui exploramos tus NPIs, que son gastos necesarios tanto mensuales
como los anuales, gastos por tus placeres mensuales y anuales, asi como las inversiones



d.

€.
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Metas SMARRT: Cualquier cambio se produce primero en la mente, y para hacerlo real,
hay que reorganizar nuestras prioridades y establecer metas SMARRT (especificas,
medibles, alcanzables, realistas, relevantes y dentro de un tiempo definido)

Plan de Accién: hacemos un ejercicio paso a paso en Excel para hacer el diagndstico real
y compdralo con los ingresos

BONUS: ;Cémo tener un ingreso constante trabajando por mi cuenta?

BONUS: ;Cémo separar mis finanzas de las de mi negocio?

3. Elpaso 2 es el camino para salir de deudas:

a.

d.

€.

Cerebro Emocional: en este paso vemos porque el cerebro emocional es el que toma la
mayoria de las decisiones de compra y es el que hace que nos endeudemos

El método: en lugar de culparnos, que eso solo nos trae mds frustracién, mis bien vamos
a entender el método efectivo para salir de deudas, y establecer el plan para lograrlo.
Aqui no nos centramos en que la meta sea salir de deudas, mas bien, es el primer paso
para alcanzar nuestra meta

Exploramos la diferencia entre la Deuda Buena vs Deuda Mala, asi como la Rueda del
Hamster, y las tarjetas de crédito y/o departamentales

Deudas: Hacemos un control y anilisis de las Deudas en Excel

Valor Patrimonial: Diferencia entre activos y tipos de deudas

4. Elpaso 3 es implementar nuestra estrategia,

a.

Estrategia: la estrategia para dividir el dinero de una forma ficil y practica, planeando
nuestros gastos NPI, armonizando porcentajes destinados a cada NPI a nuestra realidad
Deudas: como pagarlas y como reestructrurarlas para adecuar los porcentajes a nuestra
estrategia

Salir de Deudas mds rapido: exploramos algunas estrategias para salir de deudas mas
rapido

Control en Excel: hacemos un ejercicio para hacer un seguimiento, monitoreo y
planeacién en Excel

5. Elpaso 4 es para:

a.

Crear nuestra reserva de tranquilidad ante cualquier evento politico, crisis econdmica,
huracanes, terremotos, pandemias, y cualquier cosa que no estd en nuestro control
Establecer el camino para alcanzar tu meta financiera

Cémo comenzar a invertir el dinero

Garantia: el curso ofrece una garantia incondicional de 7 dias con la devolucién del monto total

Inversion: El monto a invertir es de 97 ddlares americanos
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Hans Gysel es Licenciado en Actuarfa por la Universidad de las Américas Puebla, México. Ademis,
cuenta con Mister en Finanzas Internacionales por el Instituto Espafiol de Analistas Financieros en
Madrid, Espafia y con el Certified European Financial Analyst otorgado por la European Federation of
Financial Analysts Societies. También cuenta con estudios de Formacién para Docente por la
Universidad Metropolitana de Monterrey, México; asi como curso de Enseflanza a Adultos por la
University of Sydney en Australia. Hans ademds es life coach certificado por Erickson Coaching
International en Canadd.

Hans ha colaborado con distintas instituciones financieras nacionales e internacionales por mds de 15
afios en dreas como Investment Banking al ayudar a empresas medianas a obtener financiamiento a través
de la Bolsa Mexicana de Valores, en Asset Management al desarrollar portafolios de inversién
internacional.

Hans ha sido consultor financiero de diversos proyectos de inversidn, los cuales incluye Modelos
Financieros para establecer una empresa espafiola de cargadores eléctricos en Colombia, asi la
elaboracién de un modelo financiero de una concesién de una carretera mexicana, el modelo financiero
de un esquema disruptivo de telecomunicaciones en México, el modelo financiero para el desarrollo de
centros comerciales al norte de México y el modelo financiero para la creacién de una SOFOM para un
reconocido grupo financiero.

Hans ha escrito el libro “Como tener el control financiero de mi empresa” el cual ha sido adquirido por
mas de 18,000 empresarios y/o duefios de negocios.

Hans ha desarrollado diferentes cursos, en temas como: Finanzas personales en su curso estrella
“Domina tus finanzas”, Andlisis de Estados Financieros, Planeacién Financiera, Proyecciones
Financieras, Creacién de tu Tablero de Control, y ha creado el curso online Financial Management for
Business (FM4B) para PYMES (curso mds completo de habla hispana para tener el control financiero de
una pequefia y mediana empresa).

Hans cuenta con experiencia como capacitador con mds de 10 afios, al impartir distintos cursos de
Matemadticas Financieras, Valuacién Financiera, Proyectos de Inversién, Excel Basico, Intermedio y
Avanzado, Andlisis de Datos en Excel, Programacién en Visual Basic, asi como su curso estrella “Domina
tus finanzas” a distintas Instituciones como Banco Santander México, Citigroup México, Nacional
Financiera México, Instituto Mexicano del Seguro Social, Vector Casa de Bolsa, Media House, entre
otros. Ademads, Hans ha colaborado con instituciones como Querido Dinero y Fundes.

Si tienes alguna duda, escribenos a contacto@hansgysel.com, o un mensaje de WhatsApp al nimero
(+52) 55 68 91 06 82.



